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Sequi i lavori su r)

L’ascesi della xenitéia in Giovanni Climaco

JUSTIN SINAITIS, Monastero di Santa Caterina del Monte Sinai

Justin (Hicks) € monaco al Monastero di Santa Caterina sul Sinai dal 1996. Da diversi anni ne € il bibliotecario,
occupandosi in particolare del progetto di digitalizzazione dei manoscritti del monastero. Laureatosi nel 1971 in Storia
greca e bizantina presso la University of Texas di Austin, ha abbracciato la vita monastica nel 1974. Grazie al suo blog e
alle sue doti di fotografo da accesso a squarci del deserto sinaita e della sua spiritualita a cristiani dei piu diversi angoli
del mondo.

Abstract

Giovanni Climaco pone la “xeniteia” come sicuro fondamento per chi desidera iniziare a salire la scala della divina
ascesa. Questo termine greco non puo essere tradotto che con una parafrasi come “soggiorno in una terra straniera:
esilio”, o “isolamento dal mondo: solitudine”. “L’amore di Dio €& il fondamento dell’esilio” — scrive Climaco. Noi seguiamo
Colui che é stato esiliato dal cielo per discendere sulla terra. La fuga dall'Egitto, la tipologia dell’esodo del popolo di
Israele percorre poi I'intero libro della Scala. “L’esilio & la separazione da tutto per far si che la mente sia inseparabile da
Dio"- scrive ancora il sinaita, riferendosi alla custodia della mente nella preghiera. Giovanni Climaco, con la sua stessa
esperienza di vita, rappresenta un esempio di chi e trasportato in cielo pur continuando a vivere sulla terra.
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