
Horaire de la journée pour les hôtes
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Bose, cadran solaire en pierre de Silvio Magnani

L'horaire des jours ouvrables et fériés pour les hôtes.

En semaine

5 h.30 Cloche du réveil

5 h.30 Début du temps pour le petit déjeuner

6 h.00 Prière du matin

12 h.30 Prière de midi

13 h.00 Repas de midi

17 h.00 Lectio divina

18 h.30 Prière du soir

19 h.00 repas du soir

20 h.00 Grand silence

 

Samedi

comme en semaine et à

20 h.30 Lectio divina sur les textes du dimanche

 

Dimanche et fêtes

7 h.30 Cloche du réveil

7 h.30 Début du temps pour le petit déjeuner

8 h.00 Office de la Résurrection

12 h.00 Eucharistie

13 h.00 Repas de midi

17 h.00 Prière du soir

19 h.00 Repas du soir

20 h.00 Complies

20 h.30 Grand silence

Bose, le clocher du monastère
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